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ThyroHealth
ThyroHealth es un complemento alimenticio formulado por
Pablo Zumaquero con una combinación de minerales,
vitaminas y extracto de comino negro. Contiene yodo y selenio,
que contribuyen la producción normal de hormonas tiroideas¹
y el funcionamiento normal de la tiroides². 
Además, el yodo, la vit. B12 y el zinc favorecen el metabolismo
energético normal, mientras que la vit. C y la vit. B12 ayudan a
reducir el cansancio y la fatiga. Para el cuidado de la piel,
incorpora vit. A, zinc y yodo, que contribuyen a su
mantenimiento en condiciones normales, y vit. C, que favorece
la formación normal de colágeno. La  combinación de vit. D, vit.
B12, selenio, vit. A, zinc y vit. C contribuyen el funcionamiento
normal del sistema inmunitario.
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100% vegano Sin gluten Sin lactosa

Extracto Comino negro

Por 2 cáps

Zinc 8 mg

Yodo

Selenio 100 µg

Vitamina D

Vitamina B12

¿Cómo tomar ThyroHealth?

x

400 µg

100 µg

25 µg

2,4 µg

Vitamina C 202 mg

¹ Yodo.
² Yodo y selenio.

Tomar 2 cápsulas al día. Este producto está
diseñado para su consumo continuado.

Las dosis seleccionadas han sido
formuladas considerando la ingesta de
vitaminas y minerales a través de la
alimentación. Por ello, se han establecido
cantidades que complementan los aportes
diarios sin exceder los niveles
recomendados.

Formato: 60 cápsulas.
Dosis diaria recomendada: 2 cápsulas al día.



ThyroHealth
¿Qué diferencia a ThyroHealth del resto de productos del mercado?
A diferencia de otros complementos, ThyroHealth es el único que contiene extracto de Nigella
sativa (comino negro) con la mayor evidencia científica. Otros productos pueden contener
algunos de los minerales y vitaminas esenciales, pero ninguno ofrece la combinación
completa de micronutrientes específicos que aporta ThyroHealth.
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Conoce algunas propiedades de sus ingredientes

Zinc

Yodo

Selenio

Contribuye a la función tiroidea normal.
Contribuye al mantenimiento del cabello y las uñas en condiciones normales.
Contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.
Contribuye a la protección de las células frente al daño oxidativo.

Contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.
Contribuye a la protección de las células frente al daño oxidativo.
Contribuye al metabolismo normal de la vitamina A.
Contribuye a la función cognitiva normal.
Contribuye al metabolismo normal de los ácidos grasos.
Contribuye al metabolismo normal de los macronutrientes.
Contribuye a la fertilidad y reproducción normales.
Contribuye al mantenimiento del cabello, las uñas y la piel en condiciones normales.

Contribuye a la producción normal de hormonas tiroideas y a la función tiroidea normal.
Contribuye al metabolismo energético normal.
Contribuye a la función cognitiva normal.
Contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso.
Contribuye al mantenimiento de la piel en condiciones normales.

Extracto de comino negro

El extracto de semilla de Nigella sativa ayuda a regular la glucosa en sangre.
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Vitamina C

Contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario. 
Contribuye al metabolismo energético normal.
Ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga.
Contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso.
Contribuye a la protección de las células frente al daño oxidativo.
Mejora la absorción del hierro.
Contribuye a la formación normal de colágeno para el funcionamiento normal de la piel.

Vitamina A

Contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario y al mantenimiento de la
piel en condiciones normales.
Contribuye al metabolismo normal del hierro.
Contribuye al proceso de diferenciación celular.

Ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga.
Al metabolismo energético normal.
Al funcionamiento normal del sistema inmunitario.
Al funcionamiento normal del sistema nervioso.
A la función psicológica normal.
A la formación normal de glóbulos rojos.

Vitamina B12

Vitamina D

Contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario y al funcionamiento normal
de los músculos.
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